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éTAT CIVIL numéros uTILes édITosommAIre

 Mairie
   Ouverture du lundi au vendredi de 13h30 à 17h30
   Tél. 02 32 36 75 05 - Fax 02 32 36 25 57
   www.lacoutureboussey.fr - contact@lacoutureboussey.fr

- syndicat d’eau : 07 64 25 86 95
 ScolaireS
- ecole maternelle : 02 32 36 28 31 - e-mail : 02714452z@ac-rouen.fr
- ecole élémentaire : 02 32 36 79 34 - e-mail : 0271241c@ac-rouen.fr
- Collège de Bueil : 02 32 26 64 10
 Médicale
- médecins généralistes
  Docteur ORTEGA : 02 32 31 31 39
  Docteur COUSIN : 02 32 32 85 54
  Docteur MENAGER : 02 32 32 77 97
 - Infirmière
  Christelle BLOQUEL : 09 81 73 75 74
  Elisa FEREy, infirmière en addictologie : 02 32 62 02 21
- Pédicure - Podologue : Murielle MOUé : 02 32 36 78 20
- Pharmacie : Mme BRéARD : 02 32 36 76 56
 Urgence
- Gendarmerie : 17
- Pompiers : 18 ou 112 (portable)
- samu : 15
- Police municipale : 02 32 24 90 16
- Centre anti poison : 0 825 812 822
- Véolia eau/urgence : 09 69 39 56 34
- Gaz de France : 0 810 433 027
- electricite de France (dépannage) : 0 810 333 027
 ServiceS
- renseignement snCF : 0 892 353 535
- Gare de Bueil : 02 32 36 58 17
- Taxi evasion : 06 20 77 09 76
- Assistance sociale : 02 32 37 31 14 (uniquement sur rendez-vous)
 BiBliothèqUe - Tél. 06 98 71 50 06
   Horaires : mardi 14h-17h, mercredi 14h-17h, et vendredi 16h-18h30.
   Vacances scolaires : mercredi 15h-17h et le vendredi 15h-17h.
 MUSée de la coUtUre-BoUSSey - Tél. 02 32 36 28 80
   museelacoutureboussey@epn-agglo.fr
   Ouvert : Du 1er février au 15 novembre, du mardi
   au dimanche de 14h à 18h. Fermé le 1er mai
 info PratiqUe
   - messes : église de La Couture-Boussey, le samedi à 18h
     (sauf le 1er samedi du mois)
   - La paroisse de saint-André : 02 32 37 30 53
   - Accueil de Loisirs : Les Jardins des Loisirs
     06 70 96 21 27 - alshlacoutureboussey@sivulcdc27.com
   - ordures ménagères et tri sélectif :
     Sortir les bacs le dimanche soir, pour la collecte le lundi.
     Si le lundi est férié, la collecte n’a lieu que le mardi.
 evreUx PorteS de norMandie
   9 rue Voltaire - 27005 EVREUX CEDEX - Tél. 02 32 31 92 92
 - Accueil de proximité Agglomération EPN
   à st-André de l’eure
   8 rue des Epinoches - Tél. 02 32 31 92 92
   Ouvert du lundi au jeudi de 9h à 12h et de 14h à 17h
   et le vendredi de 9h à 12h et de 14h à 16h
 MaiSon deParteMentale de l'eUre - Tél. 02 32 31 97 17
 acceSSiBilité de la ville de la coUtUre-BoUSSey
La ville de La Couture-Boussey permet aux personnes sourdes ou 
malentendantes d’accéder par téléphone à ses services.
Pour plus d'information, allez sur :
https://www.acce-o.fr/client/la_couture_boussey
 relaiS ParentS/aSSiStante Maternelle
Tél. 06 24 72 79 96 - rpe.saintandre@epn.agglo.fr

Chers amis,

en ce début d'année 2023, l'ensemble du conseil municipal 
se joint à moi pour vous souhaiter une bonne et heureuse 
année.

Alors que nous avons profité d’un automne plutôt doux,  
décembre nous fait basculer doucement dans la saison 
froide. Nous avons besoin d’utiliser davantage d’énergie 
pour se chauffer et s’éclairer. Les difficultés de production 
d’électricité, de fourniture en gaz et la hausse des coûts 
nous amènent toutes et tous à être plus sobres. 
Notre commune s’est engagée dans cette voie afin de ré-
duire significativement sa consommation. Ainsi, la durée de 
notre éclairage public a été réduite, et les illuminations de 
Noël ont toutes été renouvelées et font appel à la nouvelle 
génération de Led moins énergivore. Maintenir ces illumina-
tions était important au regard du besoin de convivialité que 
chacun ressent en cette période de fête. La magie de Noël a 
ainsi été préservée !
 
Ces hausses importantes du coût de l'énergie nous ont obli-
gé à repenser notre mode de chauffage.
Depuis plusieurs mois nous avons missionné un cabinet 
d'étude qui a réfléchi à la technique la plus appropriée pour 
nos bâtiments communaux.
Notre choix s'est porté sur la technique de la « géothermie ».
Nous sommes aujourd'hui au stade de l'étude de faisabilité, 
et nous attendons beaucoup de ce mode de chauffage éco-
logique.

Vous découvrirez dans ce bulletin les changements impor-
tants au niveau du personnel communal.
Un nouveau policier municipal expérimenté venu renforcer 
le service et une nouvelle personne au sein de notre service 
espaces verts.
Toutes ces modifications nous permettent de travailler plus 
efficacement pour votre service.

Je vous laisse découvrir au fil des pages la vie de nos  
associations ainsi que les projets pour notre commune.

Je vous souhaite à toutes et à tous mes vœux les plus  
sincères de santé et de bonheur.

Bonne année !
Votre maire,

Sylvain Boreggio

MariageS
• M. GUENAND Julien et Mme EUDINE Mélanie 09/07/2022

• M. OBLET Guillaume et Mme BENFATAH Leila 10/09/2022

• M. RONDEAU Benjamin et Mme DILARD Hélène 22/10/2022

NaiSSaNCeS
• BELHACHE Juliette, Myriam, Sandrine 14/07/2022

• PARMENTIER MEZIANI Mathis, Layan 18/07/2022

• FONTAINE Théo, Cédric, Justin 31/07/2022

• CASTRO Elsa 04/08/2022

• BENDJELLOUL Elena, Andréa, Flora 11/08/2022

• AULAGNER Maave, Eline, Martine 08/09/2022

DéCèS De la CoMMuNe
• PIGEON Charles, Eugene, Georges 31/01/2022

• DEFRESNE Mariette, Henriette 9/07/2022

• MASSINOT Yvonne, Camille, Lucienne 4/08/2022

• GUILLAUME Fabien, Arséne Lucien 15/08/2022

• PLATTEEL Alain, Gilles 10/08/2022

• LELIÈVRE Yvonne, Marcelle 22/08/2022

• MARTIN Maria 2/09/2022

• POTHIER Pierre, Louis 13/09/2022

• TORQUET (Ginouvez) Marcelle 28/09/2022

• LABRUDE Véronique, Monique 4/10/2022

• DELATTRE Yvonne, Reneé 5/10/2022

• FRETTÉ Jacqueline, Annette, Jeanne 11/10/2022

• BLED Jean-Marie 15/10/2022

• FERNANDES VIEIRA Isabel Maria 24/10/2022

• KÉRAUTRET Michele, Claudette, Yvonne 30/10/2022

• CHANU Michèle 24/11/2022

• PICHER Alice 5/12/2022

• KRAWEC Wladislas 18/12/2022

DéCèS De la MaiSoN De retraite orpéa
• LAINÉ Denise 29/06/2022

• QUENTIN André, Victor 19/07/2022

• SIMONOT André, Marcel, Jean 21/08/2022

• QUAILLET Jacques, Alfred, Charles 29/09/2022

• RONNÉ Gérard, André, Joseph, Gabriel 03/11/2022

• VATHONNE Fernande, Aimée 18/11/2022
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I Présentation SIAEVE

I Félicitations Fanny !

I Bonne retraite Fabrice !

I La Maison Escriva : silence, on tourne !
Le Syndicat Intercommunal d’Adduction d’Eau de la Vallée 
d’Eure regroupe les communes de Croth, Ezy sur Eure,  
Garennes sur Eure, Ivry la Bataille, l’Habit, La Couture Boussey 
et Mouettes. Les communes d’Ezy sur Eure et Ivry la Bataille 
font partie de l’agglo de Dreux, les autres font partie de l’agglo 
d’Evreux (EPN).
 
Les représentants pour notre commune sont Jean-Marie  
Luciani (vice-Président), Michel Lami (titulaire) et Francis  
Davoust (suppléant).

Le SIAEVE est présidé par Jean-Pierre Gatine (maire de  
Garennes sur Eure) accompagné par deux vice-Présidents M. 
Denis HERMET (Ezy sur Eure) et M. Jean-Marie LUCIANI.

Le réseau d’eau dessert 6236 abonnés soit environ 13463  
habitants sur l’ensemble de son territoire et 1041 abonnés sur 
notre commune (chiffres au 31/12/2021).

Le SIAEVE a confié par contrat pluriannuel la gestion du  
service, des abonnés ainsi que l’entretien et l’exploitation du 
réseau à la société Véolia-Eau. Le contrat actuel cours jusqu’au 
mois de septembre 2023.

L’eau est prélevée aux cinq captages répartis sur les com-
munes de Croth, Ezy sur Eure, Ivry la Bataille, l’Habit et 
Mouettes. Le volume prélevé pour l’année 2021 est de 908 657 
m3.
Le volume distribué aux habitants est de 878 996m3. 
La différence est vendue à d’autres services d’eau potable.  
La distribution est assurée au travers des 145 kilomètres du 
réseau (voir carte)
Le rendement du réseau est de 77,6% (65% en 2012). L’objectif 
est d’atteindre 80% de rendement en continuant à changer les 
canalisations lors de travaux de voirie effectués dans les  
communes. Au cours des cinq dernières années, 9,275  
kilomètres de canalisation ont ainsi été renouvelés.
Il est à noter que le service de l’eau alimente également les 
bornes et poteaux d’incendie.

L’amélioration de la distribution se fait aussi par le renforce-
ment du maillage des communes afin de sécuriser l’accès à 
l’eau dans chaque commune. Ainsi, au cours de l’année 2023, 
les communes de Mouettes et de l’Habit seront reliées à celle 
de la Couture Boussey. 

Fanny Beldame a fièrement représenté notre commune et notre 
région, lors de l’élection Miss 15/17 Normandie 2022.   
Arrivée à la Couture Boussey à l’âge de 5 ans, elle a fièrement mis 
notre commune à l’honneur, lors de son shooting photo.

En effet après avoir déposé sa candidature en ligne (150 candi-
dates), puis sélectionnée au casting, ou elle fut retenue avec 23 
autres jeunes candidates, notre belle Fanny, seule candidate de 
l’Eure, a été élue deuxième 
dauphine de la nouvelle miss 
15/17 Normandie 2022, avec en 
prime le prix de la popularité, 
lors de la finale qui s’est tenue 
le 29 octobre 2022.

Notre jeune Couturiote de 16 
ans, étudiante au Lycée Mo-
deste Leroy d’Evreux. Désirant 
intégrer une école d’architec-
ture, afin de pouvoir un jour 
concevoir des maisons res-
pectant notre environnement.

Passionnée de mode, d’art, et 
bien évidemment du monde 
des Miss, elle n’exclue pas de 
retenter sa chance en 2023, et 
peut être un jour tenter l’aven-
ture Miss France.

Nous lui souhaitons le meilleur 
dans tous ses futurs projets et 
encore toutes nos félicita-
tions pour ce très beau titre.

Le 28 novembre dernier,  il y avait une agitation peu commune autour de notre boulangerie.  
et pour cause !  romain et son équipe ont eu la visite de Bruno Cormerais meilleur ouvrier de 
France boulanger, Noémie Honiat cheffe pâtissière et Norbert Tarayre top chef ainsi que 
toute l’équipe de tournage d'Endemol. 
La Maison Escriva a participé à l’émission  " La meilleure boulangerie de France " représentant 
le département de l'Eure et donc la région Normandie et mettant à l’honneur notre village. 
Au cours de cette émission, romain a pu montrer son savoir-faire et faire découvrir ses  
produits fétiches. Un bonheur pour les yeux et nos papilles.
Le tournage s’est poursuivi au château de Tilly pour la finale régionale. 
Bonne chance romain et bravo, ton travail mérite cette reconnaissance. 

Des fèves hommage à notre village à la belle époque
Cette année, les délicieuses galettes de notre boulanger seront accompagnées de fèves qui 
mettent en scène nos plus belles cartes postales anciennes de notre village. 
Une série de 7 fèves en porcelaine à collectionner.  Conçues par l’entreprise Panessiel, elles 
ont été décorées une à une à la main en France, dans un atelier qui apprend aux personnes 
loin de l’emploi à trouver leur place dans la vie professionnelle. 
Une belle initiative de Romain Escriva qui mérite d’être mis à l’honneur. BRAVO
À vous de retrouver de nos jours les 7 lieux représentés ! 

Suivez la maison Escriva via leur site internet :
maison-escriva.fr ou sur Facebook

Arrivé sur notre commune en 1988, il commença par être sapeur-
pompier volontaire au sein de notre caserne pendant 9 ans. 
En 1994, il quitta son poste des Mureaux pour intégrer et encadrer 
notre équipe des espaces verts. Fort de son expérience et de sa  
passion pour le fleurissement, il développa généreusement l’embel-
lissement de notre commune. 
Le rond-point, le pressoir, les entrées de ville, le parterre de palmiers, 
rien ne lui échappe. 
Il nous a permis de remporter notre toute première fleur.
Fabrice aime ce qu’il fait et le partage. D’un caractère bien affirmé 
certes, mais toujours soucieux que les habitants soient satisfaits du 
travail effectué par son équipe.

N’hésitant pas, l’hiver à braver le froid et ne comptant pas ses heures, 
afin qu’au petit matin, les routes soient déblayées et salées. Pour 
toutes ces années passées au service de notre joli village, nous lui 
souhaitons une belle et longue retraite, bien méritée.

Vous pouvez joindre le SIAEVE par téléphone au 07 64 25 86 95 
ou par courriel siaeve@lacoutureboussey.fr
En cas d’urgence ou pour tous renseignements concernant votre facture, 
vous pouvez joindre Véolia au 0969 395 634
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Une belle commémoration que celle de ce 11 novembre 2022.

Vous étiez très nombreux à assister à la cérémonie où étaient  
présents les Anciens Combattants, les élus de la commune, les  
pompiers, les représentants de la gendarmerie et de la police  
municipale ainsi qu'une chorale d'enfants de l'école primaire  
accompagnés de leurs professeurs.

en présence de monsieur Le Maire et de la presse, Monsieur Benl-
loch, ancien président de l'association des anciens combattants, a 
remis à monsieur Tirlet, nouveau président de cette même asso-
ciation, la médaille du Mérite Fédéral. Toutes nos félicitations à lui !
La matinée s'est terminée autour du verre de l'amitié sur le parvis 
de la mairie.

Résultats du Téléthon pour notre commune
Merci à tous ceux qui ont participé́ à nos différentes actions. 
Grâce à vous, 1605 euros ont été versés à l’AFM Téléthon !
Merci aux enseignantes et aux ATSeM de l'école maternelle, à nos commerçants (boulangerie, boucherie, café,  
kebab, pizzeria, Léa Coiffure) et à l’association Tonton Quad ’Eure pour l’aide apporté à ce succès.
Merci à la mairie pour son aide et son soutien financier.

Je tiens à remercier particulièrement Monsieur et Madame BIEUVILLE de l’Earl du soleil levant (plus connu comme 
‘La ferme des Sapins’) situé au Hameau de Martainville 27120 Le Cormier pour leur aide à l’organisation de la vente 
des sapins.

Après un été chaud et sec, une période qui aura occupé les services techniques à l’arro-
sage très régulier des végétaux sans oublier les nettoyages réguliers et les tentatives  
répétées pour dompter les mauvaises herbes. 
Les équipes ont enchainé sur les tailles afin de permettre aux arbustes et vivaces qui 
avaient souffert de la sècheresse, de repartir dans de bonnes conditions l’année  
prochaine. L’automne chaud qui a suivi nous a contraint à décaler la période de  
ramassage de feuilles et conduira les équipes à effectuer les derniers ramassages et 
tontes jusqu’au mois de janvier. Avec l’hiver et les périodes de fêtes, les services ont œu-
vré pour offrir de nouveaux décors dans la commune et veillent à la viabilité hivernale des 
rues et des bâtiments de la commune. 

Marie-Christine a rejoint les services techniques en septembre. 
Après plusieurs années d’expérience comme fleuriste, elle choisit en 2017, de se reconvertir et obtient son diplôme 
à la suite d’une formation en aménagement paysagers. 
Après plusieurs stages en entreprise, elle a poursuivi son expérience dans les espaces verts à la ville d’Ivry la  
Bataille et a décidé de rejoindre nos équipes pour offrir aux couturiots ses talents notamment dans la décoration et 
la composition florale. 

I Commémoration du 11 novembre

I Services techniques

I Téléthon

TrAVAuX dAns LA Commune

I Eclairage public
Le prix de l’électricité ayant fortement augmenté et 
pour participer à l’effort national de maitrise de la 
consommation électrique, le conseil municipal a 
décidé de modifier les horaires de fonctionnement 
de l’éclairage public. 
Celui-ci est désormais éteint entre 23h et 6h toutes 
les nuits sauf le samedi soir et les veilles de fête.

L’éclairage de la mairie a été entièrement rénové. 
Les anciens projecteurs placés au sol ont été rem-
placés par les petits projecteurs à technologie LED. 
L’ensemble des nouveaux projecteurs consomme 
autant qu’un seul des anciens projecteurs. 
grâce à cette rénovation, nous avons embelli notre 
mairie tout en réduisant très fortement notre 
consommation électrique.

L’éclairage du complexe sportif a également été 
rénové. Les anciens projecteurs à lampes au  
sodium très énergivores ont été remplacés par des 
projecteurs à LED.

RÉNOVATION DE LA SABLIÈRE
Dans le cadre du programme de restauration du  
réseau de mares d’Evreux Portes de Normandie, 
des travaux de débroussaillage, d’abattage, d’éla-
gage, de curage, de reprofilage des berges et de 
gestion des déchets ont été réalisés au point de 
collecte des eaux pluviales de la commune rue de la 
sablière.
Ces travaux vont permettre d’augmenter sensible-
ment la capacité de stockage des eaux pluviales 
essentiellement lors des forts orages d’été.

TRAVAUx ÉLECTRIqUES à BOUSSEy
Les travaux de renforcement de la capacité  
électrique ont malheureusement pris beaucoup de 
retard car le transformateur ne pouvait pas être  
fabriqué à cause d’un manque de pièces. 
Mais cela est maintenant derrière nous et le trans-
formateur a été installé cet automne.
Les travaux de raccordement vont maintenant se 
poursuivre et l’ensemble du chantier devrait être 
achevé avant l’été.

Nous tenons à remercier les habitants de Boussey 
pour leur compréhension face à cette situation  
indépendante de notre volonté. 

I La police
municipale se 
renforce !!!
Nous souhaitons la bienvenue au Brigadier-chef 
principal Jean-François FAURE qui a pris ses  
nouvelles fonctions à la police municipale pluri-
communale, le 1er septembre dernier.
Fort d’une expérience dans le domaine de la sécu-
rité, ce dernier débute sa carrière en gendarmerie 
où il sert durant quatre années comme gendarme 
adjoint volontaire à Noirmoutier. 
En 2014, il intègre la police municipale de Bou-
logne-Billancourt puis Evreux d’où il provient. 

Placé sous le commandement du Chef de service 
David Pollet, la police municipale pluricommunale 
(La couture Boussey / Garennes sur Eure / Epieds) 
est constituée d’un binôme expérimenté dont les 
objectifs sont de garantir la sécurité publique et le 
bon ordre en privilégiant la proximité avec la  
population. il est rappelé que la police municipale 
pluricommunale exerce ses missions en étroite 
collaboration et en coordination avec la gendar-
merie.

La police municipale pluricommunale est effective 
du lundi au vendredi de 08h30 à 17h30 et joignable 
24h/24 au 02 32 24 90 16.

Jean-François
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Les effectifs étant descendus à 75 élèves, l'école  
maternelle R. Poilvert n'a ouvert que trois classes à la 
rentrée de septembre :
une classe de petite section de 29 élèves avec pour  
enseignante (et directrice) Mme WIGENHAUSER  
Béatrice et deux classes de moyens et grands à 23 
élèves chacune avec Mme FOYART Pascale et Mme 
SCHELL Sophie.

Trois ATSEM: Mme BOUE Sarah, Mme LEMAGNEN  
Véronique et Mme MONTEL Emmanuelle complètent 
l'équipe éducative.

Vendredi 2 décembre au matin, la compagnie MARISKA 
a présenté "La nuit des jouets", un spectacle de marion-
nettes à fils offert par la municipalité.
Les enfants de la maternelle ont su apprécier le décor 
et le dynamisme des personnages qui ont évolué dans le 
castelet.

L'école Aux Quatre Vents est depuis plusieurs années 
labellisée « Ecole du Développement Durable » niveau 
1 (EDD1). A ce titre, une équipe d'éco-délégués, élus 
dans chaque classe, se réunit une heure par semaine 
pour travailler ensemble sur différents projets autour 
du bien vivre ensemble, de l'embellissement de 
l'école, de l'écologie et du recyclage.

Le jeudi 1er décembre, les éco-délégués ont rencon-
tré Monsieur le maire pour la signature annuelle des 
chartes EDD. 
Ils ont ensuite pu lui exposer les différents projets 
qu'ils ont en tête pour l'année. M. Boreggio a vivement 
encouragé ces projets et en a profité pour soumettre 
à l'équipe une idée d'action sur le thème du gaspillage 
alimentaire. Les éco-délégués ont accueilli cette 
mission avec enthousiasme.

Notre pharmacie vous propose un nouveau service de 
téléconsultation. Nous avons installé une console de  
téléconsultation dans notre espace de confidentialité 
comprenant des objets connectés et permettant aux  
patients sans médecin traitant ou dont le médecin  
traitant n’est pas disponible de consulter un médecin à 
distance sans rendez-vous. 

Les différents appareils de mesure connectés, otoscope, 
dermatoscope, stéthoscope, oxymètre,  tensiomètre et 
thermomètre guident le médecin dans son diagnostic à 
distance.

Le patient a seulement besoin de sa carte vitale, d’un  
téléphone portable et de sa carte bancaire. 
La téléconsultation est prise en charge par l’Assurance 
Maladie.

Notre équipe vous conseillera afin de savoir si la télécon-
sultation est adaptée à votre situation et pourra vous  
accompagner pour utiliser les objets connectés au cours 
de la consultation. 
Ce service n’est pas adapté pour les enfants de moins de 
3 ans et il ne peut pas servir pour les renouvellements 
d’arrêt de travail.

Pour les fêtes de fin d'année, la commune s'est parée de 
nouvelles illuminations.
Un investissement a été fait dans des décorations en 
remplaçant les anciennes guirlandes électriques clas-
siques par des guirlandes 100% LED.

Les axes principaux, le rond-point, la mairie, la place de la 
Fontaine et la place de la Victoire ont été décorés sur un 
thème bleu et blanc. Les agents techniques, mais aussi le 
comité des fêtes et les membres de la commission culture 
et événementiel ont œuvré pour fabriquer et installer des 
décors à partir de matériaux de récupération. 
Les illuminations réglées sur l'éclairage public ont fonc-
tionné chaque soir jusqu'à 23h, le matin à partir de 6h, et 
la nuit entière le samedi soir et les jours de fêtes. C'était 
un Noël sous le signe de l'écologie et de l'économie. 
Tous nos remerciements aux personnes qui ont fabriqué 
et installé les décors. Rendez-vous l'année prochaine 
pour un nouveau Noël féerique.

I Ecole maternelle

I Téléconsultation

I De nouvelles illuminations pour Noël I Rencontre avec 
  les éco-délégués

VIe sCoLAIre
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ÉCOLE DE MUSIQUE

La reprise s'est faite le 12 septembre 2022. Vous étiez 
déjà nombreux à vous être inscrits par internet ou au 
forum du 3 septembre. et en un mois, l'école comptait 
plus de 110 élèves. Un record !

Deux nouveautés en cette rentrée : Marie-Dominique 
ayant déménagé, une nouvelle professeure de violon 
nous a rejoints, Clémence, talentueuse, jeune et  
énergique. Deuxième nouveauté : le retour du chant.  
Suspendu pour raison sanitaire, cet enseignement est 
désormais assuré par Valérie, une professeure d'expé-
rience, créative et dynamique. Ce sont maintenant huit 
professeurs qui dispensent leurs cours dans l'école 
Léon Leblanc du lundi au samedi. 

Avec eux, l'éventail s'agrandit entre la guitare, le piano, 
le violon, la batterie, le saxophone, l'accordéon, la  
clarinette, la flûte, le chant, le solfège, sans oublier pour 
nos plus petits, le jardin et l'éveil musical. 
Chacun y trouve son bonheur !

La musique est un engagement de rigueur et d'assiduité 
mais reste avant tout un plaisir. Vous êtes tenté ? 
N'hésitez pas à nous contacter. Les inscriptions en 
cours individuels sont possibles tout au long de l'année.
L'audition de fin d'année aura lieu le samedi 17 juin 2023 
à la salle polyvalente. elle est ouverte à tous. Nous vous 
y attendons. Venez écouter nos musiciens. Initiés ou 
débutants, il y a de la place pour tous !

I Du nouveau à l'école de musique

COnTACT : nadine HAnnE, maire-adjointe, responsable de l'école de musique
Téléphone mairie : 02 32 36 75 05 - Mail : ecoledemusique@lacoutureboussey.fr

ECOlE léOn lEBlAnC - 8, rue Hotteterre - 27750 la Couture-Boussey

InFORMATIOnS : 
www.lacoutureboussey.fr (rubrique culture/école de musique)

TARIFS dES COuRS pARTICulIERS
(½ h  de cours hebdomadaire)

125€ par trimestre pour les habitants de la commune

165€ par trimestre pour les hors-commune

A RETENIR
AUDITION de FIN D'ANNEE

Samedi 17 juin 2023

BIBLIOTHÈQUE

Bibliothèque municipale : 6, rue Jacques Hotteterre - 27750 la Couture-Boussey
06 98 71 50 06 - e-mail : bibliotheque@lacoutureboussey.fr
  lCB bibliotheque  lcb_bibliotheque - www.lacoutureboussey.fr

Pour vous accueillir à la bibliothèque, et vous aider à utiliser les ressources de la  
bibliothèque, Carine Nzelo, responsable de la bibliothèque, ainsi qu’une équipe de 
bénévoles (Stéphanie, les deux Nadines, Josette, Priscila, Alisson, Loetitia et Annie) 
sont à votre disposition.

I L’équipe

Ouverte toute l'année : 

Mardi 14h/18h
Mercredi 10h/12h 

et 14h/18h
Vendredi 14h/18h 

(Fermée les jours fériés)

Fermeture annuelle 

du 19 décembre 2022 au 26 

décembre 2022 et

du 01 août au 14 août 2023

INSCRIPTION gRATUITE 

ET OUVERTE à TOUS.

Depuis quelques mois de nouveaux bacs à albums sont 
venus égayer les rayonnages.
La bibliothèque a également fait l’acquisition de  
nouvelles galettes d’assises.
Les albums pour enfants, ont trouvé un nouvel endroit 
où se loger, les livres sont plus accessibles et aérés.
Les enfants n’ont pas hésité une seule seconde à  
s’asseoir sur les nouvelles galettes colorées. 

I Du changement  
  dans l’espace
  jeunesse !

ACCUEIL DU RELAIS DES ASSISTANTES MATERNELLES !

Un lundi par mois depuis le mois de décembre, la bibliothèque accueille le 
relais des assistantes maternelles de Saint André de l’Eure.  
A l’occasion de ce premier rendez-vous à la bibliothèque, quatre d’entre 
elles qui accompagnaient 7 enfants ont répondu présentes.
Au programme, un atelier de manipulation, découverte des albums et 
comptines.
Plusieurs rendez-vous sont d’ores et déjà programmés les lundis 09 janvier,  
06 février, 06 mars, 03 avril, 15 mai, 5 juin et 03 juillet 2023 de 10h à 11h.

La bibliothèque convie les passionnés de la 
culture, à adhérer à son club de lecture pour 
adultes. Romans, BD, mangas, films, théâtre, 
spectacles, peinture, récits de voyage…). 

Il s’agit d’un lieu d’échanges, d’idées autour de la 
culture, dans une ambiance conviviale. 
L’objectif est la discussion et le plaisir d’échan-
ger sur nos lectures, films…

Les rencontres auront lieu les vendredis 03 
février, 07 avril et le 02 juin 2023 de 15h-16h30.

Reprise des RDV
      culturels !

COMMENT S’INSCRIRE 
 L’inscription aux animations se fait par téléphone ou en venant à la bibliothèque auprès d’un bibliothécaire.
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GARAGE
AUTOMOBILE

Entretien et réparation
Spécialiste du multi-marques

Diagnostic électronique - Banc de géométrie
Nettoyage moteur à l’hydrogène pour contrôle technique

09 53 59 04 90
18, chemin de Boussey 

27750 LA COUTURE-BOUSSEY

G.N.T.V
AUTO
MOTO

ENTRETIEN - RÉPARATIONS
Achat - Dépôt/vente de véhicules - Dépannage

16, route d'Ivry - 27750 LA COUTURE-BOUSSEY
Tél. 02 32 36 75 09 - Port. 06 87 39 90 15

e-mail : gntv@gntv.fr - www.gntv.fr

Horaires
d'ouverture

Lundi, mardi,
jeudi, vendredi, 

samedi
de

7h à 13h et de 
15h30 à 19h30,

le dimanche de 
7h à 13h.

Fermé le 
mercredi.

Léa Coiffure
02 32 26 48 38

20 rue de Saint-André
27750 La Couture-Boussey

Horaire d'ouverture
Mardi : 9h-12h / 14h-18h
Mercredi et jeudi : 9h-12h / 14h-19h
Vendredi : 9h-12h / 14h-20h - Samedi : 9h-17h

-20% pour les -20 ans

Ezy Fleurs
D. LESNÉ

13, rue Clovis Vigny
27530 EZY-SUR-EURE
Tél.  02 37 64 62 18

Livraison

Horticulteur - Fleuriste

7j/7

71, rue Henri IV - 27540 IVry-La-BataILLe
agence.ivry.bouchery@free.fr

www.immobilier-agence-ivry.fr

Bertrand BOUCHERY
depuis 1903

CONTACTEZ-NOUS
02 32 26 06 17

 estimation & etude de division gratuites 

accompagnement et suivi du mandat à l'acte authentique

" Pour répondre à une demande importante, 
nous recherchons Biens à vendre "

55, rue Chanoine Boulogne - 27220 Saint André de l'Eure
Tél. 02 32 37 32 29 - lebrun.marie009@orange.fr

ELECTROMENAGER 
ART DE LA TABLE 
TV - HI-FI - VIDEO

S.A.R.L. LEBRUN-MARIE
Electricité générale
Chauffage électrique
Eclairage public
Dépannage électroménager
Antenniste
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VIe du musée VIe du musée

Musée des instruments à vents

INFORMATIONS PRATIqUES 
2 rue d’Ivry - Place de l’église - 27750 La Couture-Boussey - 02 32 36 28 80
miv@epn-agglo.fr - www.lemiv.fr
Ouvert du mardi au vendredi de 14h à 18h, le samedi de 9h30 à 12h30 et 
de 14h à 18h et le dimanche de 14h à 18h. 
(Fermé le 1er mai et du 18 décembre 2022 au 31 janvier 2023) 
Mar.-Ven. et Dim. : visites guidées à 14h30 et à 16h | Sam. : visites guidées à 10h30,
14h30 et 16h - Entrée gratuite

Si vous souhaitez être informés régulièrement de l’actualité du musée, vous pouvez vous inscrire à la lettre d’information 
du musée en envoyant un mail à l’adresse suivante : miv@epn-agglo.fr

Toucher la musique
en 2022, le musée a acquis trente-cinq instruments et 
de nombreux donateurs ont confié au musée les  
archives de leur famille ou des objets provenant de leurs 
collections (documents, outillage, instruments) ; nous 
les remercions ici : Magali Bonville, Ginette Bourgault, 
Michel Bricaud, François Camboulive, Marie Claude 
Courbe, Catherine Cros, Nicole Dugast, Patrick  
guimpied, Karine Moncuit, Sylviane Nedey, Jean-Marie 
Paul, Rémi Parette, Valerie Perret, Michel Roucheux, 
Francois Picault.
 
L’exposition La Couture-Boussey.
Regards sur la facture instrumentale sera accessible 
jusqu’au 26 mars (accès gratuit) : choisissez entre visite 
guidée et visite libre et profitez du catalogue et des 
nombreux code QR tout au long du parcours, donnant 
accès à des contenus extra, y compris des traces  
sonores et des témoignages oraux. Une curiosité 
concernant l’exposition ? 

Plus de 50% des objets exposés ont été acquis dans les 
derniers quatre ans, et sont un témoignage du rôle  
central de la politique d’acquisition dans la vie de notre 
musée.

Toutes les activités reprennent : des ateliers sont  
dédiés aux plus petits au cours des vacances scolaires 
de février, et, à l’occasion, du mardi gras, le 21 février, 
vous pourrez découvrir les collections au cours d’une 
visite multisensorielle/ dans le noir.

Le 18 mars, dans le cadre du partenariat avec le Festival 
Oboe de Paris, une date off est proposée à La Couture-
Boussey : l’hautboïste Marika Lombardi se produira 
avec le flûtiste Nicolas Vallette et la pianiste Agnès 
Bonjean dans un hommage à Madeleine Dring  
(1923-1977), musicienne et compositrice dont on fêtera 
le centenaire.

I Le mot du directeur

Les temps forts de janvier à juin 2023

 ATELIERS ENFANTS
 Vacances de février : 
- 4-6 ans : mercredi 15 et jeudi 23 février 2023
- 7-12 ans : vendredi 16 et mercredi 22 février 2023 
De 10h30 à 12h. Inscription indispensable – gRATUIT 

 ATELIER FAMILLE
Vacances de février : 
Samedi 18 février 2023 au Comptoir des loisirs.
De 16h à 17h. Inscription indispensable – gRATUIT 

 JOURS FÉRIÉS
Le MIV est ouvert au public les jours fériés suivant :
- dimanche 9 avril 2023 (pâques) 
- lundi 10 avril 2023 (lundi de pâques)
- lundi 8 mai 2023 (Victoire des Alliés 1945)
- Jeudi 18 mai 2023 (Ascension)
- dimanche 28 mai 2023 (pentecôte)
- lundi 29 mai 2023 (lundi de pentecôte)

Exposition temporaire
• Jusqu’au dimanche 26 mars 2023 à 18h : 
La Couture-Boussey. Regards sur la facture instrumentale

Et des animations à ne pas manquer !
• Mardi Gras
- Mardi 21 février 2023
• Journées Européennes des Métiers d’Art
- Samedi 1er et dimanche 2 avril 2023
• Journées Tourisme et Handicap
- Du mardi 25 au dimanche 30 avril 2023
• Nuit Européenne des Musées
- Mai 2023
• 2e Journée de la clarinette au Dianetum
- Samedi 13 mai 2023
• Festival Ça Sonne à la Porte à Grossœuvre
- Samedi 10 et dimanche 11 juin

Concert
Découvrez dès maintenant les dates des concerts organi-
sés par le Musée des instruments à vent.
Tous ces concerts vous sont proposés gRATUITEMENT.

- Samedi 18 mars 2023 :
Concert de hautbois dans le cadre du festival Oboe Paris à 
l’église de La Couture-Boussey à 20h
- Samedi 8 ou 15 avril 2023 :
Concert des Vents d’Anches à l’église de La Couture-
Boussey à 20h
- Samedi 13 mai 2023 : Concert de musette de cour par 
Jean-Pierre Van Hees à l’église de La Couture-Boussey à 
20h
- Samedi 24 juin 2023 : Concert à l’occasion de la Fête de 
la Musique à l’église de La Couture-Boussey à 20h

INSCRIPTION INDISPENSABLE – gRATUIT
Programme détaillé à venir sur www.lemiv.fr

Le Musée des instruments à vent rouvrira ses portes au public le mercredi 1er février 2023 à 14h.
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AssoCIATIons L'ArT CouTurIoTCONTACT : Mme Nicole DUgAST BREVAL - 02 32 34 20 49

Ce 31ème Salon de L’Art Couturiot peut affirmer que la  
diversité des œuvres rassemblées respectent une cohé-
rence d’esprit, qu’elles soient sculptures ou peintures. 
Cette manifestation culturelle a connu un vif succès.
Stéphanie TOUGAS et moi-même remercions notre Maire  
M. Sylvain Boreggio et le Conseil Municipal  qui nous  
soutiennent et participent à la réalisation de ce salon.
M. Guy Lefrand Maire d’Évreux et Mme Emmanuelle  
Tremel Conseillère Régionale étaient présents à la remise 
des prix.

Un week-end hommage à M. Yannick CROISSANT, Artiste 
peintre talentueux, disparu il y a 10 ans, à travers ses 
œuvres il nous offre des parcelles de son âme, ce style de 
peinture était déjà présent à l’Antiquité et demeure en 
bonne place au niveau architectural. 

 31ème 
sALon 

de L’ArT CouTurIoT
À Yannick CROISSANT

L’Art du trompe-l’œil offre une illusion de réalité
Des perspectives, des couleurs à maîtriser
Sa peinture libère un souffle de poésie
Des compositions grandioses où règne la fantaisie
Derrière ce mal qui l’habitait
L’Artiste travaille l’image et l’envie de partager
À Yannick CROISSANT, à ses émotions, ses vérités
Que sa richesse culturelle se fige dans l’éternité.

LES PRIx
 Huile : Michel DE RUYCK
 Aquarelle : Danièle GOUBY
 Fusain : Marie-Christine BOURGEOIS 
 Sculpture : Agnès POUPAULT

32ème eT ProChAIn sALon : 18 eT 19 noVemBre 2023

Quel plaisir nous avons eu de vous trouver si nombreux lors de notre retraite 
aux flambeaux du 22 juillet dernier  et de vous voir déambuler au rythme endia-
blé de notre président dans les rues de la commune. La foire à tout ce même 
week-end a encore une fois rassemblé un plus grand nombre encore d’expo-
sants et de visiteurs qui ont pu se restaurer et s’hydrater à la buvette accueillis 
par notre brigade rouge.
Malheureusement pour halloween le ciel est venu tremper les monstres et 
sorcières qui étaient de sortie.

Cette fin d’année 2022 s’est terminée par le Noël des enfants avec la participa-
tion de la compagnie RHIZOME et son spectacle. 
Le Père Noël à bien sur fait son apparition et les enfants ont comme à  l’habi-
tude eu droit aux crêpes des mères Noël. 

Mais non sans un sentiment d’inachevé et de frustration pour notre équipe qui 
n’a pu réaliser son décor pour des raisons logistiques indépendantes de notre 
volonté. La petite touche de féérie qui fait pétiller  les yeux des enfants et des 
parents nous a terriblement manqué.
Nous espérons vous retrouver pour notre assemblée générale qui se dérou-
lera le 3 février pour la réélection du bureau.

Bonne et heureuse année à tous.

L’équipe du comité des fêtes. 

I Comité des Fêtes

CONTACT : M. LARCHER - 06 23 41 38 98

I Alec

COnTACT : 06 03 88 40 33 - 06 10 28 82 48
association.alec@sfr.fr

- Activités dansées :
Salsa Cubaine – Afro
Modern’jazz Adultes.

- Enfants Zumba : Fitness – Zumba Step
Zumba Sentao – Hip Hop

- Danse classique Adultes/Enfants :
Body Zen – Danse polynésienne
Zumba Kids – Zumba Kids Junior

- Activités sportives : 
Fitness (renforcement musculaire) – Fitness Hiit

- gymnastique Séniors

SPECTACLE 10-11 JUIN 2023
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AssoCIATIons AssoCIATIons

Nous espérons qu’en recevant ce bulletin du deuxième 
semestre 2022, vous aurez passé de Bonnes Fêtes de 
Fin d’Année et que l’on se retrouvera à l’Assemblée  
Générale le 19 janvier 2023  à 14h30 dans la salle polyva-
lente .
Nous ferons avec vous le bilan  2022 , appels à candida-
tures pour le nouveau Conseil d’Administration et bien-
sûr programmation 2023 avec la galette des Rois !

Le 3 septembre, au Forum des Associations, nous 
avons eu l’occasion d’informer des futurs et nouveaux 
retraités mais aussi des personnes libres de leur temps, 
sur les activités du Cercle tout en renouvelant cette  
information : il n’est pas nécessaire d’être domicilié à la 
Couture Boussey pour adhérer. Nous vous accueillons 
d’où que vous veniez, avec votre vécu, votre histoire  
familiale, sociale etc.

L’objectif étant de resserrer par une entraide effective, 
les liens d’amitié, de solidarité, et surtout d’éviter l’isole-
ment et la solitude de nos adhérents et d’organiser avec 
nos moyens (avec l’aide de la municipalité) des presta-
tions collectives pas toujours faciles à mettre en place, 
mais l’intention est bonne.

Nos adhérents de : Boussey , Breuilpont, Bueil Cabourg 
(pour les voyages) Croth, Ezy, Ivry la Bataille, Mouettes, 
Pacy sur Eure, St André et Villiers en Desoeuvre  se  
retrouvent les jeudis de 14h à 18h pour des parties de 
pétanques animées et jeux de société plus calmes, mais 
aussi des sorties et déjeuners dansants qui permettent 
de garder la forme.   

Le jeudi 2 septembre nous avons fêté les anniversaires 
des habitués du jeudi des 2 et 3èm trimestres, très 
convivial .
Le 16 octobre : Thé dansant de l’Association des An-
ciens Travailleurs  avec le Duo Lacroix  auquel nous  par-
ticipons avec 5€ de réduction. 20 adhérents.
Le 8 novembre  : une excellente  journée à” la ferme du 
bout des prés” (Cernay la ville)  ambiance endiablée avec 
42 adhérents bien décidés à s’amuser. 

Si vous voulez adhérer pour 2023, tarif 13 € et vous  
profitez de10€ de réduction sur les sorties. Sachez que 
vous pouvez vous joindre au groupe sans adhésion, mais 
tarif sans réduction.

Continuez à prendre soin de vous et retenez que vous 
pouvez toujours nous contacter.
     
A BIENTOT !!!!

Pour le Conseil d’Administration
Présidente Y. HUET

La belle année de la Chorale Do Mi Si La Couture

Enfin, l’année 2022 a redonné des couleurs à beaucoup  
d’associations privées d’activités durant la période du Covid 
et particulièrement notre chorale.
Aujourd’hui, nous sommes 52 inscrits qui répètent tous les 
lundis soirs de 20h30 à 22h30 en salle polyvalente de La 
Couture.

Notre belle année a débuté en mai dernier avec un concert 
donné en l’Eglise Saint Rémi de Serez, dans le cadre du Fes-
tival normand « Pierres en lumières ». La petite église, pleine 
à craquer, nous a accueillis avec beaucoup d’enthousiasme. 

La saison commençait bien. Quelques jours avant notre 
concert à Serez, Monsieur le Maire d’Ezy-sur-Eure nous avait 
sollicités pour animer les cérémonies du 8 mai devant le  
monument aux morts. Moment d’émotion intense. Et la 
prestation ayant beaucoup plu, nous avons « récidivé » pour 
le 11 novembre dernier.

Fin juin, comme chaque année, nous présentions notre 
concert de fin d’année en l’Eglise Notre-Dame de La  
Couture. Nos amis, Couturiots ou venus des villages  
alentours, étaient bien présents. Le répertoire a séduit tous 
nos spectateurs ravis de retrouver leurs chanteurs.
La période estivale a permis à chaque choriste de partir ici 
ou là se ressourcer avant une reprise début septembre. 
Nous avons participé – notre stand était bien présent – au 
Forum des associations de La Couture ainsi qu’à celui d’Anet. 
C’est ainsi que nous avons recruté quelques chanteurs.

Dès le 9 octobre, c’est l’Eglise Saint Martin de Rouvres qui 
nous accueillait. Nous avons partagé ce concert avec deux 
musiciens interprétant de la musique baroque, un violoniste 
et un violoncelliste. Ce fut un bel après-midi.
Le samedi 10 décembre prochain, nous chanterons Noël en 
l’Eglise Saint Aubin de Pacy-sur-Eure. 
Ce concert clôturera l’année 2022 avec bonheur. 
Dès janvier, nous nous produirons à la Maladrerie de  
Gravigny pour un concert commun avec la Chorale de la 
MGEN d’Evreux. D’autres concerts sont en négociation.  
L’année 2023 repart sur « les chapeaux de roues ».

Toute la chorale souhaite à chacune et chacun d’entre vous 
un très Joyeux Noël de paix et de joies et de très belles fêtes 
de fin d’année.

Josette Martinage, Présidente de la chorale

I Cercle de l'Amitié

I Do Mi Si

CONTACT : Présidente yannick : 06 50 99 68 63
                         Trésorière Mireille : 06 10 90 77 51 

JOURNÉE à HONFLEUR POUR LES ANCIENS TRAVAILLEURS

Mardi 27 septembre, nous sommes partis à 8h30 de La 
Couture-Boussey sous un ciel menaçant, direction Le 
Domaine de la Pommeraie à Gonneville-sur-Honfleur. 
Un soleil un peu timide nous y a accueillis. 

Deux charmantes guides nous ont fait visiter le domaine 
en nous expliquant la distillation du Calvados. 
Après une petite dégustation et un passage en  
boutique, nous sommes descendus dans le Vieil  
Honfleur pour rejoindre le restaurant des Cascades. 
L'arrivée sous une averse a un peu bousculé les troupes 
mais nous nous sommes rapidement installés aux 
tables chaleureuses de l'établissement. 

Le repas a ravi nos convives puis, au pas de charge et 
dans la bonne humeur, nous avons rejoint le « Ville 
d'Honfleur », petit bateau de croisière. 
Nous avons navigué dans l'estuaire de la Seine, sous le 
pont de Normandie et au large du Port 2000 du Havre. 
Les commentaires étaient riches et intéressants. La 
pluie s'était calmée mais le vent s'est levé et la prome-
nade a été un peu houleuse. Quelques-uns se souvien-
dront des vagues, ils confirmeront que l'eau de mer, 
c'est bien salé !!! Ce fut une navigation un peu mouve-
mentée mais très joyeuse. 

Cette belle journée s'est terminée par un moment de 
temps libre. La météo s'était calmée et nous avons pro-
fité de la magnifique ville de Honfleur en toute tranquil-
lité. 

Le temps d'acheter quelques souvenirs et c'était l'heure 
de repartir. 
C'est un groupe fatigué mais enchanté qui a rejoint les 
deux bus. Et à 19h nous étions de retour à La Couture-
Boussey.
Ce fut une très belle sortie pour les Anciens de la com-
mune !

Rendez-vous dans deux ans pour d'autres aventures.
D'ici là retrouvons-nous pour le repas des Anciens  
Travailleurs le 5 février 2023 (repas sur invitation), et 
pour nos futurs thés dansants (ouverts à tous) le 12 mars 
et le 10 avril 2023.

I Association des Anciens Travailleurs

COnTACT : Mme MARTInAGE 
domisilacouture@gmail.com
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Le 27 janvier 2022 notre club fêtera ses 5 ans
Né de la passion de quelques amis qui voulaient  
parcourir les chemins, nous finissons l’année avec 37  
adhérents.

Au rythme d’une sortie par mois en moyenne, en alternant samedi et 
dimanche pour ne pas nuire à nos amis les chasseurs, nous essayons 
d’emprunter des itinéraires différents à chaque sortie avec une 
moyenne de 15 machines.

Hélas, de plus en plus d’endroits nous sont interdits, certainement à 
cause de quelques irresponsables qui se croient tout permis. 
Mais nous nous efforçons malgré cela de maintenir nos activités avec 
le plus grand respect des biens et des personnes.

Le 16 Octobre nous avons organisé une sortie en faveur du Téléthon. 
Partis de La Couture nous avons été reçus à la ferme des pâtures à 
Orveau où nous avons pu nous restaurer et profiter 
d’une dégustation de fromages maison.

26 machines et 10 passagers étaient au rendez-vous. 
Cette sortie nous a permis de collecter 553 euros pour 
le Téléthon de La Couture.

Toute l’équipe de la « Team Tontons Quad’Eure » vous 
souhaite une bonne et heureuse Année et si vous  
souhaitez suivre nos activités nous vous donnons  
rendez-vous sur notre page Facebook.

AssoCIATIons AssoCIATIons

Avancer sur le chemin, en toute simplicité…
et se retrouver entre amis, admirer la nature, découvrir 
un château, un jardin, rencontrer un
artisan passionné, c’est ce que propose le programme 
“Rando+” ,1 samedi par mois !
La randonnée est une activité facile, accessible à tous, 
et conviviale.

Malgré les contraintes sanitaires ou la pénurie de  
carburants, nous avons su nous adapter, confiants et 
toujours dans la bonne humeur.

Au forum des associations en septembre, nous avons 
présenté la nouvelle saison 2022-2023, et notre 6ème 
grand week-end. Cette année, nous ferons honneur au 
Pas de Calais et la Côte d’Opale.

Un samedi par mois, nous vous proposons une balade et 
un “plus” :
- la visite des châteaux de Chambray et Gaillon, 
  la faïencerie Lambert à Igoville, l’église de Gassicourt, 
  une ferme médiévale et son jardin de simples, 
  une brasserie artisanale, un parc

  prestigieux à Sceaux et son arboretum,…
- le restaurant à Saint Aquilin de Pacy, pour notre sortie 
   de janvier, bien au chaud.
- les collines et les vallées de l’Eure, de l’Iton, tour du lac 
   ou canal, pour découvrir les riches paysages de notre 
   territoire.
- sans oublier la musique, et l’histoire de France, mises 
   à l’honneur avec un circuit autour de notre commune 
   jusqu’à Epieds et son obélisque.

Un grand MERCI à tous pour votre enthousiasme et vos 
partages.
A chacun, chacune, nos souhaits de belle et heureuse 
année 2023, et de santé.

A bientôt, sur les chemins !
Martine Carbonnier, 

Présidente

Après ces dernières années perturbées, c’est encore et 
toujours avec enthousiasme et conviction que ForMe 
ET SANTÉ s’est engagée, dès septembre, dans une  
nouvelle saison.

Nous retrouvons avec grand plaisir nos anciens et  
anciennes, fidèles au poste et nous nous réjouissons 
des nouvelles recrues !
Cette année, nous vous proposons les cours classiques 
auxquels vous êtes accoutumés avec quelques  
nouveautés : BODY ÉQUILIBRE avec Monique et  
SOPHROLOGIE* avec Muriel.

Ainsi notre offre est variée et s’adapte à tous les tempé-
raments : de la douceur, du tonic et de l’intense !
Gym Tonic – Abdos Fessiers - Body Équilibre
Pilates - Sophrologie - Cross Training Hiit
Body Sculpt Zumba - Acti’March – Marche Nordique 
et Step débutant et adapté.

Nous profitons de cet article pour inviter les nouveaux 
arrivés et/ou celles et ceux qui n’ont pas encore franchi 
le pas à venir essayer l’un ou l’autre de nos cours, le pre-
mier cours d’essai est gratuit et les inscriptions sont 
possibles tout le long de l’année ! …. Et surtout gardez 
bien en tête qu’un cours manqué peut être rattrapé sur 
n’importe quel autre cours proposé, au jour et à l’heure 
qui vous convient.

Nous vous attendons nombreux.ses et d’ici là, nous 
vous souhaitons une excellente année à venir !

I 1,2,3... Soleil !

I Forme & Santé

COnTACT : Martine CARBOnnIER – présidente
06 77 40 99 16  - 123soleilrando@gmail.com

COnTACT : Marie au 06 12 06 39 90 ou Tina au 06 73 79 19 24. 
Et pour la sophro, Muriel au 06 20 49 94 19

COnTACT : M. dAVOuST -06 80 87 39 62
tontons.quadeure@gmail.com

COnTACT : M. MERCIER - 06 66 38 00 36
savate27@orange.fr

Mieux-être et santé
I Tonton quad'Eure

Comme toutes les associations notre club a été quelque 
peu affecté dans sa dynamique par le Covid au cours 
des 2 dernières années sportives. Cela se traduit par 
une baisse des effectifs, un absentéisme accru, pas ou 
peu de compétitions.

La rentrée sportive 2022/2023 se présente sous de 
meilleurs jours et nous enregistrons un regain d’adhé-
sions, ce qui laisse présager une belle saison. Les cours 
du mardi et vendredi sont saturés et il faudrait un peu 
pousser les murs pour accueillir tout ce public dans de 
meilleures conditions. Ne nous plaignons pas !

Nos tireurs et tireuses  ont déjà participé à 3 compéti-
tions dont la Coupe de l’Eure remportée par 3 d’entre 
eux.

I Amicale de Boxe Française Savate
  de l'Eure

Mathis CANU Vainqueur de la Coupe de l’Eure le 13 Novembre 2022

*[La pratique de la sophrologie, en groupe, permet, à travers des exercices de  
RELAXATION DYNAMIQUE, de PRATIQUES RESPIRATOIRES et d’entraînement à la 
VISUALISATION, d’acquérir des outils pour accueillir ses émotions, gérer son 
stress, apprivoiser ses douleurs, reconquérir son sommeil, se projeter positive-
ment et potentialiser toutes ses capacités].

Venez nous rencontrer au Complexe
sportif de la Couture-Boussey pour essayer.
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AssoCIATIons AssoCIATIons

Plus d’informations
sur le site de l’EFS

www.dondesang.efs.sante.fr

Siège Social :  6, rue Anatole France
27780 GAREnnES-SuR-EuRE - 02 32 36 55 73

Site : https://dondusang27.monsite-orange.fr/
 e-mail : dondusang27@orange.fr

Bilan de la collecte de Sang du 23 août 2022 à La Cou-
ture-Boussey : 81 personnes inscrites, 80* ont hono-
rées leur rendez-vous et parmi elles, 74 ont pu être pré-
levées dont 11 nouveaux donneurs. Bienvenue à eux !
Et un grand merci aux donneurs bénévoles qui  nous 
restent fidèles !!
Pour donner votre sang, prenez rendez-vous à l’adresse 
suivante mon-rdv-dondesang.efs.sante.fr. 
*N’oubliez pas de vous désinscrire sur le site si vous 
avez un empêchement !

Si vous n’avez pas pu prendre rendez-vous, présentez-
vous quand même car certains créneaux se libèrent 
suite à des empêchements de dernière minute (évitez 
par contre, la toute fin d’après midi). 

Quelques contraintes pour votre bien-être : peser plus 
de 50 kg, avoir entre 18 et 70 ans, être en forme. Depuis  
le 16 mars 2022, le critère d’accès au don relatif aux par-
tenaires sexuels du donneur devient identique pour 
tous les donneurs quelle que soit leur orientation 
sexuelle.

Pour votre information, nous récupérons aussi les jours 
de collecte, les bouchons (plastique et liège), les télé-
phones portables, les piles, pour différentes associa-
tions caritatives dont l‘association Bouchons 276 à 
Evreux. 

La Journée Mondiale du Don de Sang du 14 juin que 
notre ADSB a organisée pour le compte du département 
de l’Eure a permis la signature du renouvellement de la 
convention de partenariat liant les cinq Communes qui 
constituent le cœur du champ d’actions de notre asso-
ciation. Ainsi les édiles des 5 municipalités dont celle de 
La Couture-Boussey, l’Etablissement Français du Sang 
Hauts de France/Normandie et notre ADSBPVE ont rati-
fié cette convention qui va courir jusqu’en 2026.

Cette dernière va permettre :
Aux municipalités, de mettre à disposition leur salle 
communale, d’encadrer les collectes réalisées dans leur 
commune tant au point de vue de l’information, de la 
communication que de la promotion, 
- A l’EFS, de fournir les éléments de communication,  
   et de réaliser les opérations de collectes  
- A notre association, d’organiser matériellement 
   les dites collectes (répartition de la publicité,  mise en 
   place des salles, accueil et  prise en charge de la 
   collation aux donneurs).

I Don du Sang

Ezy-sur-Eure : lundis 09 janvier et 26 juin
Ivry-la-Bataille : Mardi 07 février

Garennes-sur-Eure : Vendredi 10 mars
Bueil : Vendredi 21 avril

lA COuTuRE-BOuSSEy : JEudI 01 JuIn

6 SONT PROgRAMMÉES SUR RENDEZ-VOUS 
AU PREMIER SEMESTRE 2023 

SUR NOTRE SECTEUR :
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